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SNIADANIE  Jaglanka z żurawiną na 

mleku roślinnym /ŻŁOBEK 

 

Pieczywo mieszane 

Masło 

Schab pieczony 

Twarożek na słodko 

Ser żółty 

Warzywa 

Herbata 

 

Płatki kukurydziane na mleku 

roślinnym/ŻŁOBEK 

Pieczywo mieszane 

Masło 

Pasta  z pieczonego mięsa 

Krakowska sucha drobiowa 

Ser żółty 

Warzywa 

Herbata 

Kakao/Kaszka ryżowa z 

bananem/ŻŁOBEK 

Pieczywo żytnie 

Masło 

Jajecznica na maśle 

Pasztet pieczony (wyrób 

własny) 

Miód 

Warzywa 

Herbata 

Owsianka  na mleku roślinnym 

z jabłkiem/ŻŁOBEK 

Pieczywo mieszane 

Masło 

Szynka wieprzowa 

parówki 

Ser żółty 

Warzywa 

Herbata 

 

Mleko czekoladowe 

Kajzerka 

Masło 

Wędlina drobiowa 

Pasta twarogowa z kiełkami 

Dżem b/cukru 

Warzywa 

Herbata 

 

DRUGIE SNIADANIE  KOLOROWE OWOCE 

 

ŚWIEŻE WARZYWA KOLOROWE OWOCE 

 

ŚWIEŻE WARZYWA 

 

KOLOROWE OWOCE 

 

ZUPA Kapuśniak  

 0,250 

 

 

Pomidorowa z makaronem 

0,250 

Rosół z makaronem 

0,250 

 

Krem z marchwi z 

grzankami 

0,250 

ogórkowa  z ziemniakami  

zabielana śmietanką 

roślinną  0,250 

DANIE MIĘSNE Spaghetti ala bolognese z 

serem 

Kompot 

 

Pierogi z serem i śmietanką 

Kompot 

Bitki z szynki w sosie 

pieczeniowym 

Kasza gryczana 

Buraczki zasmażane 

Kompot 

 

 

Kopytka z sosem warzywno-

mięsnym 

Surówka z papryki 

kolorowej 

Kompot 

Miruna z pieca w sosie 

maślano-cytrynowym 

Ziemniaki puree z 

koperkiem 

Sałata lodowa z 

pomidorem i jogurtem 

Kompot 

DESER 

 

szarlotka Serek wiejski 

Owoce 

Koktajl kokosowy z 

bananem i jagodami 

Bagietka z masłem i 

szynką 

 

Mini pączki 

Jogurt naturalny z owocami 

 

Kisiel wieloowocowy 

Ciasto ze śliwką 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


