
                                                                                                                                                                        

15-19.03. 

2021 

Poniedziałek 
1171KACL 

Wtorek 1201 KACL Środa 1116 KACL Czwartek 1126 KACL Piątek 1299 KACL 

SNIADANIE  
PŁATKI  KUKURYDZIANE NA 

MLEKU  150ML 

PIECZYWO MIESZANE Z 

SZYNECZKĄ PIECZONĄ , SEREM  

ŻÓŁTYM, TWAROŻKIEM  Z E 

SZCZYPIORKIEM 2 SZT 

KOLOROWE WARZYWKA,  

HERBATA OWOCOWA BEZ CUKRU 

200ML 

 

OWSIANKA NA MLEKU  NA MLEKU 

150 ML 

BUŁECZKA WROCŁAWSKA Z 

JAJKIEM, PIECZEŃ RZYMSKA 

WŁASNY WYPIEK, MIÓD 

NATURALNY 

KOLOROWE WARZYWA  

HERBATA  ZIOŁOWA  BEZ CUKRU 

200ML 

 

KAWA  INKA  Z BŁONNIKIEM150 

ML 

PIECZYWO MIESZANE Z PASTĄ Z  

TUŃCZYKA Z OGÓRKIEM 

KISZONYM I SZCZYPIORKIEM Z  

SER ŻÓŁTY,  SZYNECZKA  

DROBIOWA A 2 SZT 

KOLOROWE WARZYWAMI 

HERBATA CYTRYNOWA  200 ML  

ZACIERKI NA MLEKU   150 ML 

PIECZYWO MIESZANE Z 

SERKIEM WANILINOWYM , 

PASTA   DROBIOWA Z   

ZIARNAMI SŁONECZNIKA 2 SZT 

KOLOROWE WARZYWAMI 

HERBATA MIĘTOWA  

200 ML  

JAJECZNICZKA Z SZYNKĄ, 

KAJZERKA Z MASEŁKIEM I 

SEREM ŻÓŁTYM 

KOLOROWE WARZYWA 

HERBATA OWOCOWA BEZ CUKRU 

200 ML 

 

DRUGIE 
SNIADANIE  

KOLOROWE OWOCE    KOLOROWE OWOCE KOLOROWE OWOCE  KOLOROWE  OWOCE KOLOROWE OWOCE 

ZUPA 
ZUPA JARZYNOWA Z CUKINIĄ I NATKĄ 

250  ML 
 

ZUPA BARSZCZ CZERWONY  250 ML 
 

ZUPA  KOPERKOWA  250 ML 
 

ZUPA POMIDOROWA Z 
MAKARONEM  250 ML 

ZUPA OGÓRKOWA Z ZIEMNIAKAMI  
250 ML  

DANIE MIĘSNE 
SPAGHETT BOLOGNESE  130 GR  

MAKARON Z PSZENICY DURUM   80 GR 
SURÓWKA COLESŁAW  Z MARCHEWKĄ 

100 GR   
KOMPOT 

 
 

SZNYCEL Z INDYKA W JAJKU 80 GR 
FRYTKI Z PIECA 80 GR 

WARZYWA NA PARZE 100 GR 
KOMPOT 

 

PIEROGI Z MIĘSEM Z OLIWĄ Z  
OLIWEK 200  GR 

SUROWKA Z OGÓRKA KISZONEGO 
80GR 

KOMPOT 
 

NALEŚNIKI Z SEREM MASCARPONE  
LUB KONFITURĄ BEZ CUKRU Z 

DODATKIEM MĄKI 
AMARANTUSOWEJ Z POLEWĄ NA 
BAZIE JOGURTU NATURALNEGO 

KOMPOT 200  Ml 
 

RYBA PO GRECKU 120GR 
PURRE Z ZIEMNIAKÓW 80 GR 

WARZYWA NA PARZE NA PARZE  

 

DESER 
 

BUŁECZKA MAŚLANA Z MASEŁKIEM I 
MIODEM NATURALNYM1 SZT 

 

KISIEL NA GĘSTO Z OWOCAMI, 
BISZKOPTY BEZ CUKRU 

 

SERNIK NA ZIMNO Z GALARETKĄ  NA 
HERBATNIKU   

BAGIETKA ZE SCHABEM NA SAŁACIE  
80GR 

 

RYŻ ALA BERLISO Z LASKA WANILII NA 
MLEKU KOKOSOWYM  200ML 

 

            

  



 
    

 

                                                    
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


