Y Diclla

EAT HEALTHY BE HAPPY

04-08.10.2021 Montag 1191KACL Dienstag 1299 KACL Mittwoch 1216 KACL Donnerstag 1116 KACL Freitag 1295 KACL
FRUHSTUCK HAFERFLOCKEN AUF MILCH GRIESS IN MILCH 150 ML INKA KAFFEE MIT MILCHMAISCHE 150 ML SPIEGELEIER, BROTCHEN MIT
150ML HARTGEKOCHTE EIER MIT BALLASTSTOFFEN150 ML MISCHBROT MIT LINSEN- UND BUTTER
MISCHBROT MIT GEBACKENEM | MAYONNAISESOSSE, MISCHBROT, MISCHBROT MIT ROSTZWIEBELPASTE, BUNTES GEMUSE
SCHINKEN, KASE, HUTTENKASE KIRSCHMARMELADE MAKRELENPASTE MIT GEFLUGELBRATEN MIT KASE | ZUCKERFREIER FRUCHTETEE
MIT PAPRIKA UND DILL BUNTES GEMUSE ESSIGGURKE UND UND SONNENBLUMENKERNEN
BUNTES GEMUSE, ZUCKERFREIER KRAUTERTEE SCHNITTLAUCH MIT 2STUCK
FRUCHTETEE OHNE ZUCKER GEBRATENEM BUNTES GEMUSE
SCHWEINERUCKEN, MINT-TEE
GEFLUGELSCHINKEN A 2 STUCK
BUNTES GEMUSE
ZITRONENTEE
ZWEITES FRUHSTUCK BUNTES OBST BUNTES OBST BUNTES OBST BUNTES OBST BUNTES OBST
SUPPE KRUPNICZEK-SUPPE MIT TOMATENSUPPE 250 ML ROTE BORSCHTSCHSUPPE 250 MAISCHE-SUPPE 250 ML BRUHSUPPE MIT NUDELN 250
KARTOFFELN 250 ML ML ML
HAUPTGERICHT SPAGHETTI BOLOGNESE 200 GR | GOLDENES PUTENFILET IN EI 80 FLEISCH- UND KNODEL MIT KASE UND GOLD DORSZ 80GR
GEKOCHTER MAIS100 GR GR GEMUSEFRIKADELLEN MIT VANILLINSAUCE 150 GR KARTOFFELPUREE 80 GR
KOMPOT POMMES FRITES AUS DEM OFEN ZUCCHINI IN SAHNESAUCE FRUCHTE SAUERKRAUT 80 GR
80 GR 120 GR KOMPOT 200 ML
KRAUTSALAT 100 GR BULGUR GRUTZE 80GR
KOMPOT SALAT AUS SELLERIE UND
SULTANINEN 100GR
KOMPOT
VESPER BUTTERBROTCHEN MIT HONIG HUTTENKASE MIT PFANNKUCHEN MIT APFEL WURSTCHEN IN BLATTERTEIG ZEBRAKUCHEN
SCHNITTLAUCH, BAGUETTE 80 GR 80GR 100GR
150 GR







