
                                                                                                                                                                        

25-

29.1021 

Montag 1111KACL Dienstag 1235 KACL Mittwoch 1316 KACL 
Donnerstag 
 1119 KACL 

Freitag 1195 KACL 

FRÜHSTÜCK 
CORNFLAKES AUF MILCH 150ML 
MISCHBROT MIT GEKOCHTEM 

SCHINKEN, KÄSE, EI UND 
SCHNITTLAUCHPASTE 2 STÜCK 

BUNTES GEMÜSE, 
FRÜCHTETEE OHNE ZUCKER 

200ML 
 

NATÜRLICHER KAKAO AUF MILCH 
150 ML 

GEBACKENE EIER MIT SCHINKEN, 
MISCHBROT, NATÜRLICHER 

HONIG 
BUNTES GEMÜSE 

ZUCKERFREIER KRÄUTERTEE 
200ML 

 

HAFERFLOCKEN AUF MILCH 
150 ML 

MISCHBROT MIT TEIG 
MAKRELEN-LAUCH-PASTETE 

EIGENER GEBACKENER 
GEFLÜGELSCHINKEN A 2 

STÜCK 
BUNTES GEMÜSE 

ZITRONENTEE 200 ML 
 

NUDELN AUF MILCH 150 ML 
MISCHBROT MIT 

LINSENPASTE MIT 
HÜTTENKÄSE UND 

GERÖSTETEN ZWIEBELN, 
GETROCKNETE WURST, 

ZUCKERFREIE MARMELADE2 
STÜCK 

BUNTES GEMÜSE 
MINT-TEE 

200 ML 
 

VANILLEPFANNKUCHEN MIT 
NATURJOGHURT UND OBST 

 
BUNTES GEMÜSE 

200 ML ZUCKERFREIER 
FRÜCHTETEE 

 

ZWEITES 
FRÜHSTÜCK 

BUNTES OBST BUNTES OBST BUNTES OBST BUNTES OBST BUNTES OBST 

SUPPE 
TOMATENSUPPE MIT 
REISNUDELN 250 ML 

 

GEMÜSECREMESUPPE MIT 
CROUTONS 250 ML 

 

GURKENSUPPE MIT DILL 250 ML 
 

GERSTENSUPPE 250 ML CHAMPIGNONSUPPE MIT 
NUDELN 250 ML 

 

HAUPTGERICHT  GEFLÜGELEINTOPF MIT 
FRISCHEM GEMÜSE 130 GR 

PERLGRAUPEN 80 GR 
SAUERGURKENSALAT 100 GR 

KOMPOT 
 

UNVERPACKTER GEFÜLLTER 
KOHL MIT GEMÜSE IN SAUCE 100 

GR 
KARTOFFELPÜREE 80 GR 

100 GR 
KOMPOT 

 

GEHACKTE HÜHNERSCHNITZEL  
WILDREIS 80 GR 

GEKOCHTER MAIS MIT BUTTER 
100GR 

KOMPOT 
 

LASAGNE BOLOGNESE 200 GR 
COMPOT 200 Ml 

STANGENGEMÜSE 80GR 
 

GEBACKENER LACHS MIT 
KNOBLAUCHBUTTER 80 GR 

KARTOFFELN MIT DILL UND 80 
GR 

COLESLAW 
 

VESPER 

 

BRÖTCHEN MIT MARMELADE 
200ML 

 
 

VANILLEPUDDING MIT 
HIMBEERMOUSSE 

 

HÜTTENKÄSE, BAGUETTE 
200GR 

 

DICHTES KÜSSCHEN MIT 
OBST 

150 GR 
 

SCHOKOLADENKUCHEN 150 GR 
 

  



 
    

 

                                                    

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


