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15.10.21 

Poniedziałek 
1111KACL 

Wtorek 1235 KACL Środa 1316 KACL Czwartek 1119 KACL Piątek 1195 KACL 

SNIADANIE  PŁATKI  KUKURYDZIANE NA 

MLEKU  150ML 
PIECZYWO MIESZANE Z 

SZYNECZKĄ GOTOWANA  , SEREM  

ŻÓŁTYM, PASTA Z JAJKA I 

SZCZYPIORKU 2 SZT 
KOLOROWE WARZYWKA,  

HERBATA OWOCOWA BEZ CUKRU 
200ML 

 

KAKAO NATURALNE  NA MLEKU 

150 ML 
JAJECZKA ZPIEKANE Z SZYNKĄ , 

PIECZYWO MIESZANE, MIÓD 

NATURALNY 
KOLOROWE WARZYWA  

HERBATA  ZIOŁOWA  BEZ CUKRU 

200ML 
 

OWSIANKA NA MLEKU150 ML 
PIECZYWO MIESZANE Z PASTĄ Z  

MAKRELI Z POREM  PASZTET 

WŁASNY  WYPIEK  SZYNECZKA  

DROBIOWA A 2 SZT 
KOLOROWE WARZYWAMI 

HERBATA CYTRYNOWA  200 ML  

MAKARON  NA MLEKU   150 ML 
PIECZYWO MIESZANE Z PASTA  

SOCZEWICY Z BIAŁYM SEREM I 

PRAŻONĄ CEBULKĄ, 

KIEŁBASKA PODSUSZANA, 

KONFITURA BEZ CUKRU2 SZT 
KOLOROWE WARZYWAMI 

HERBATA MIĘTOWA  
200 ML  

 

PLACUSZKI WANILINOWE Z 

JOGURTEM NATURALNYM Z 

OWOCAMI 
 

KOLOROWE WARZYWA 
HERBATA OWOCOWA BEZ CUKRU 

200 ML 
 

DRUGIE 
ŚNIADANIE 

KOLOROWE OWOCE  KOLOROWE OWOCE  KOLOROWE OWOCE KOLOROWE OWOCE  KOLOROWE OWOCE 

ZUPA 
ZUPA Z ZIELONEGO SŁODKIEGO 

GROSZKU 250  ML 
 

ZUPA OGÓRKOWA Z RYŻEM    250 ML ZUPA   POMIDOROWA Z KASZĄ 
JAGLANĄ  250 ML 

 

ZUPA KALAFIOROWA  Z 
ZIEMNIAKAMI 250 ML 

ZUPA KREM Z DYNI Z PRAŻONYMI 
PŁATKAMI MIGDAŁÓW  250 ML  

DRUGIE DANIE  GULASZ WOŁOWY ZE ŚWIEŻYMI 
WARZYWAMI   130  GR   

KASZA GRYCZANA  80 GR 
FASOLKA Z BUŁECZKĄ  100 GR   

KOMPOT 
 

KOTLET SCHABOWY 80 GR 
PURRE ZIEMNIACZANE 80 GR 

MARCHEW Z GROSZKIEM 100 GR 
KOMPOT 

 

ŻEBERKO BEZ KOŚCI  Z SOSEM 
SŁODKIM BARBECUE  100GR GR 
RYŻ SMAŻONY Z WARZYWAMI I 

JAJKIEM  80 GR 
KOMPOT 

 

PYZY Z MIĘSEM  Z OKRASĄ NA BAZIE 
OLIWY Z OLIWEK  

OGÓREK KISZONY SŁUPKI 200  GR 
KOMPOT 200  mL 

 

ŁOSOŚ NA PARZE 80  GR 
ZIEMNIAKI PURRE  Z PIETRUSZKĄ 100 

GR 
MIX WARZYW NA PARZE  

 

DESER 

 

BUŁECZKA Z MARMOLADĄ 200ML 
 

BUDYŃ WANILINOWY , OWOCE SEREK WANILINOWY, BAGIETKA Z 
MASEŁKIEM  

SHAKE Z OWOCÓW NA GĘSTO NA 
BAIE JOGURTU , BISZKOPTY 150 GR 

 

SZARLOTKA Z JABŁUSZKIEM  150 GR 
            

  



    

 

                                                    

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


