23.08-27.08.21

SNIADANIE

Poniedziatek 1111 KACL

PtATKI KUKURYDZIANE NA MLEKU

Wtorek 1235 KACL

KAKAO NATURALNE NA MLEKU 150

Sroda 1316 KACL

Czwartek 1119 KACL

Pigtek 1195 KACL

150ML
PIECZYWO MIESZANE Z SZYNECZKA

ML

OWSIANKA NA MILEKU150 ML
PIECZYWO MIESZANE Z PASTA Z

MAKARON NA MLEKU 150 ML

Y Dicilla

PIECZYWO MIESZANE Z PASTA PLACUSZKI WANILINOWE Z
JAJECZK SADZONE , PIECZYWO MAKRELI Z POREM PASZTET SOCZEWICY Z BIAtYM SEREM | JOGURTEM NATURALNYM Z
GOTOWANA , SEREM ZOtTYM, MIESZANE, MIOD NATURALNY WELASNY WYPIEK SZYNECZKA PRAZONA CEBULKA, KIE£BASKA OWOCAMI
PASTA Z JAJKA | SZCZYPIORKU 2 SZT KOLOROWE WARZYWA DROBIOWA A 2 SZT PODSUSZANA, KONFITURA BEZ
KOLOROWE WARZYWKA, HERBATA ZIOLOWA BEZ CUKRU KOLOROWE WARZYWAMI CUKRUZ SZT KOLOROWE WARZYWA
HERBATA OWOCOWA BEZ CUKRU 200ML HERBATA CYTRYNOWA 200 ML KOLOROWE WARZYWAMI HERBATA OWOCOWA BEZ CUKRU
200ML HERBATA MIETOWA 200 ML
200 ML
DRUGIE SNIADANIE KOLOROWE OWOCE SWIEZE WARZYWA KOLOROWE OWOCE SWIEZE WARZYWA KOLOROWE OWOCE
0,100 0,100 0,100 0,100 0,100
ZUPA ZUPA Z KALAFIOROWA Z KASZA ZUPA KRUPNIK 250 ML ZUPA  BARSZCZ UKRAINSKI 250 ZUPA POMIDOROWA Z ZUPA OGORKOWA Z KOPERKIEM
MANNA 250 ML ML MAKARONEM 250 ML 250 ML
DRUGIE DANIE SPAGHETTI BOLOGNESE ZE SZNYCELEK Z INDYKA W JAJKU GR KLOPSIKI CILECEW SOSIE PIEROGI Z TRUSKAWKAMI | Z FILET Z DORSZA NA ZtOTOGR
SWIEZYMI POMIDORAMI | TARTYM ZIEMNIAKI OPIEKANE 80 GR KOPERKOWYM W SOSIE WEASNYM | SEREM Z POLEWA JAGODOWO PURRE Z ZIEMNIAKOW 80 GR
SEREM 200 GR SUROWKA ZE SWIEZYCH WARZYW 130GR JOGURTOWA 200 GR SUROWKA Z KISZONEJ KAPUSTKI |
KOMPOT 100 GR KASZA JECZMIENNA NA PARZE 80 KOMPOT 200 mL PORA
KOMPOT GR
FASOLKA SZPARAGOWA Z
BUtECZKA 100GR
KOMPOT
DESER CHAtKA Z MASEtKIEM BUDYN WANILINOWY Z BISZKOPTAMI RACUCHY Z JABtKIEM 150 GR CIASTO MARCHEWKOWE z BAGIETKA , SEREK WIEJSKI
250 GR KARDAMONEM 100 GR

EAT HEALTHY BE HAPPY







