
                                                                                                                                                                        

 

28.06-

02.07. 

2021 

Poniedziałek 
1191KACL 

Wtorek 1299 KACL Środa 1216 KACL Czwartek 1116 KACL Piątek 1295 KACL 

SNIADANIE  
KORNFLAKES  NA  MLEKU  150ML 

PIECZYWO MIESZANE Z 

SZYNECZKĄ PIECZONĄ , SEREM  

ŻÓŁTYM, TWAROŻKIEM  Z 

PAPRYKA I KOPERKIEM2 SZT 

KOLOROWE WARZYWKA,  

HERBATA OWOCOWA BEZ CUKRU 

200ML 

 

RYZ  NA MLEKU 150 ML 

PASTA JAJECZNA ZE 

SZCZYPIORKIEM  , PIECZYWO 

MIESZANE, MIÓD NATURALNY, 

SCHABIK PIECZONY 

KOLOROWE WARZYWA  

HERBATA  ZIOŁOWA  BEZ CUKRU 

200ML 

 

KAKAO NA MLEKU NA MLEKU150 

ML 

CHAŁKA Z KONFITURĄ BEZ 

CUKRU 2 SZT 

KOLOROWE WARZYWAMI 

HERBATA CYTRYNOWA  200 ML  

JOGURT WANILIOWY 

PIECZYWO MIESZANE Z PASTA 

Z BAKŁAŻANA I PAPRYKI  , 

PIECZEŃ  DROBIOWA Z SEREM 

I ZIARNAMI SŁONECZNIKA 2 

SZT 

KOLOROWE WARZYWAMI 

HERBATA MIĘTOWA  

200 ML  

KIEŁBASKI CIELĘCE , BUŁECZKA 

Z MASŁĘM I KETCHUP 

KOLOROWE WARZYWA 

HERBATA OWOCOWA BEZ CUKRU 

200 ML 

 

DRUGIE 
SNIADANIE  

KOLOROWE OWOCE   KOLOROWE OWOCE KOLOROWE OWOCE  KOLOROWE OWOCE KOLOROWE OWOCE 

ZUPA 
ZUPA  OGÓRKOWA Z RYŻEM  

 
ROSÓŁ Z MAKARONEM  ZUPA MARCHEWKOWA KREM Z 

GRZANKAMI 
ZUPA  POMIDOROWA Z 

MAKARONEM  
ZUPA  JARZYNOWA Z KOPERKIEM  

DANIE MIĘSNE 
SOS Z INDYKA ALA CARBONARA 120 

GR 
MAKARON Z PSZENICY DURUM  80GR 

SURÓWKA WIOSENNA 80 GR 
KOMPOT 

 
 

KLOPSIKI CIELĘCE W SOSIE  100  GR 
KASZA GRYCZANA NA PARZE  80 GR 

MIZERIA Z JOGURTEM 
KOMPOT 

 

NUGETS Z  INDYKA W TEMPURZE  80  
GR 

ZIEMNIAKI OPIEKANE  GR 
GOT KUKURYDZA Z MASEŁKIEM  80 

GR 
KOMPOT 

 

NALEŚNIKI Z MASCARPONE Z 
POLEWĄ WANILINOWĄ  

KOMPOT 200  Ml 
 

FILET Z MIRUNY  NA ZŁOTO 
 

PURRE Z ZIEMNIAKÓW I  80 GR 
SURÓWKA Z KAPUSTKI KISZONEJ  

80GR 

 

DESER 
 

BUŁECZKA Z JAGODAMI BEZ CUKRU  
 

GALARETKA KOLOROWA KROJONA + 
TRUSKAWKI 

JOGURT NATURALNY Z OWOCAMI I 
CRUNCHEM, BISZKOPTY   
 

BAGIETKA Z MASEŁKIEM, WĘDLINKĄ 
LUB SEREM ŻÓŁTYM 

 

CIASTO CZEKOLADOWE Z GORZKĄ  
CZEKOLADA  

            

  



    

 

                                                    
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


