
                                                                                                                                                                       

12-16.07.2021 Poniedziałek 1229 KACL Wtorek 1209 KACL Środa 1305 KACL Czwartek 1290  KACL Piątek 1289 KACL 

SNIADANIE  Pieczywo mieszane 0,040 

Masło 0,010 

Serek wiejski 0,010 

Wędliny drobiowa 0,010 

Ser żółty 0,010 

Świeże warzywa 0,020 

Herbata 0,200 

 

Mleko waniliowe  

0,200 

Pieczywo mieszane 0,040 

Masło 0,010 

Pasta rybna z ogórkiem 0,10 

Ser żółty 0,010 

Wędliny pieczone(wyrób 

własny) 0,010 

 Świeże warzywa 0,020 

Herbata 0,200 

 

Kajzerka 0,040 

Masło 0,010 

Serek topiony 0,010 

Miód 0,010 

Wędliny wieprzowe 0,010 

Świeże warzywa 0,020 

Herbata 0,200 

 

Kakao na mleku 

roślinnym  

0,200 

Pieczywo mieszane 

0,040 

Masło 0,010 

Wędliny drobiowe 0,010 

Pasta twarogowa z 

rzodkiewką 0,010 

Dżem b/cukru 0,010 

Świeże warzywa 0,020 

Herbata 0,200 

 

Pieczywo mieszane 0,040 

Masło 0,010 

Jajecznica na maśle 0,010 

Wędlina wieprzowa 0,010 

Ser żółty 0,010 

Świeże warzywa 0,020 

Herbata 0,200 

 

DRUGIE ŚNIADANIE  KOLOROWE OWOCE 

0,100 

ŚWIEŻE WARZYWA 

0,100 

KOLOROWE OWOCE 

0,100 

ŚWIEŻE WARZYWA 

0,100  

 

KOLOROWE OWOCE 

0,100 

ZUPA Marchewkowa 

B 

0,250 

Gołąbkowa z pomidorami 

włoską kapustą 0,250 

 

Krem z zielonych warzyw 

0,250 

 

Barszcz czerwony 

0,250 

 

Koperkowa ze śmietanką 

0,250 

 

DANIE MIĘSNE Rissotto z kurczakiem 

0,200 

 

-buraczki 

-cebulka 

-natka 

-dynia 

-cukinia 

 

Kompot 0,200 

Pulpety z indyka w sosie 

koperkowym z ziemniakami 

0,100 

 

Mizeria z sosem vinegret i 

koperkiem 0,100 

 

Kompot 0,200 

Makaron z truskawkami w 

jogurtowej polewie 0,200 

 

 

Kompot 0,200 

 

Gulasz cielęcy 0,070 

Kluseczki(makaron) 

0,100 

Kukurydza z masłem 

0,100 

Kompot 0,200 

 

Pulpeciki rybne w sosie 

cytrynowo- śmietanowym 

0,070 

Ziemniaki opiekane 0,100 

Fasolka szparagowa z 

masłem 0,100 

Kompot 0,200 

 

DESER 

 

Drożdżówka 0,040 

Jogurt naturalny 0,100 

 

Budyń waniliowy 0,100 

Owoce 

 

Chleb pełnoziarnisty z 

szynką drobiową 0,040 

Owoce 

 

Strucla owocowa 0,100 

Owoce 

 

Ryż z jabłkiem 0,200 

Podpłomyki b/cukru 0,020 

 

  



                                                    

 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


