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2021 

Poniedziałek 
1191KACL 

Wtorek 1299 KACL Środa 1216 KACL Czwartek 1116 KACL Piątek 1295 KACL 

SNIADANIE  
 Parówki 

PIECZYWO MIESZANE Z 

SZYNECZKĄ PIECZONĄ , SEREM  

ŻÓŁTYM, TWAROŻKIEM  Z 

PAPRYKA I KOPERKIEM2 SZT 

KOLOROWE WARZYWKA,  

HERBATA OWOCOWA BEZ CUKRU 

200ML 

 

RYZ  NA MLEKU 150 ML 

JAJECZKA  NA  TWARDO , 

PIECZYWO MIESZANE, MIÓD 

NATURALNY, SCHABIK PIECZONY 

KOLOROWE WARZYWA  

HERBATA  ZIOŁOWA  BEZ CUKRU 

200ML 

 

KAKAO NA MLEKU NA MLEKU150 

ML 

CHAŁKA Z KONFITURĄ BEZ 

CUKRU 2 SZT 

KOLOROWE WARZYWAMI 

HERBATA CYTRYNOWA  200 ML  

KASZKA BANANOWA NA MLEKU   

150 ML 

PIECZYWO MIESZANE Z PASTA 

Z JAJKA I NSZCZYPIORKU , 

PIECZEŃ  DROBIOWA Z SEREM 

I ZIARNAMI SŁONECZNIKA 2 

SZT 

KOLOROWE WARZYWAMI 

HERBATA MIĘTOWA  

200 ML  

KIEŁBASKI CIELĘCE , BUŁECZKA 

Z MASŁĘM I KETCHUP 

KOLOROWE WARZYWA 

HERBATA OWOCOWA BEZ CUKRU 

200 ML 

 

DRUGIE 
SNIADANIE  

KOLOROWE OWOCE   KOLOROWE OWOCE KOLOROWE OWOCE  KOLOROWE OWOCE KOLOROWE OWOCE 

ZUPA 
ZUPA KALAFIOROWA Z ZIEMNIAKAMI 

250  ML 
 

Zupa pomidorowa z makaronem 
250ml 

ZUPA  OGÓRKOWA Z RYŻEM   250ML 
 

ZUPA SZCZAWIOWA ZAPRAWIANA 
JAJKIEM 250 ML 

ZUPA  ROSOŁEK Z KRÓLIKA I INDYKA Z 
MAKARONEM I MARCHEWKĄ250 ML   

DANIE MIĘSNE 
GULASZ WIEPRZOWY PO WĘGIERSKU 

ZE ŚWIEZYMI WARZYWAMI 120 GR 
MAKARON PEŁNOZIARNISTY 80GR 

FASOLKA NA PARZE Z  BUŁECZKĄ 80 GR 
KOMPOT 

 
 

PIECZONY UDZIK Z KURCZAKA NA ZŁOTO 
100  GR 

ZIEMNIAKI OPIEKANE 80 GR 
MIZERIA  Z JOGURTEM 100 GR 

KOMPOT 
 

KOTLET SCHABOWY PODDUSZANY NA 
PARZE  Z PIECA 80  GR 

PURRE ZIEMNACZANE GR 
MARCHEW Z GROSZKIEM 80 GR 

KOMPOT 
 

MAKARON Z PSZENICY DURUM Z 
SOSEM NA BAZIE TRUSKAWEK , 
SERA I JOGURTU NATURALNEGO 

KOMPOT 200  Ml 
 

FILET Z MIRUNY  NA ZŁOTO 
SOS, KREMOWO  KOPERKOWY 

RYŻ DZIKI  80 GR 
SURÓWKA Z MARCHEWKI  80GR 

 

DESER 
 

KASZA MANNA Z MUSEM 
MALINOWYM  

 

MINI PIZZA Z SZYNKĄ   GALARETKA Z OWOCAMI  150 GR 
 

BAGIETKA Z MASEŁKIEM, WĘDLINKĄ 
LUB SEREM ŻÓŁTYM 150GR 

 

CIASTO MARCHEWKOWE  
120 GR  

            

  



 
    

 

                                                    
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


