
                                                                                                                                                                        

 
    

06-10.09.21 
Poniedziałek 

1111KACL 
Wtorek 1235 KACL Środa 1316 KACL Czwartek 1119 KACL Piątek 1195 KACL 

SNIADANIE  MUSLI  NA MLEKU  150ML 
PIECZYWO MIESZANE Z 

SZYNECZKĄ GOTOWANA  , SEREM  

ŻÓŁTYM, PASTA Z JAJKA I 

SZCZYPIORKU 2 SZT 
KOLOROWE WARZYWKA,  

HERBATA OWOCOWA BEZ CUKRU 
200ML 

 

KAKAO NATURALNE  NA MLEKU 

150 ML 
JAJECZKA ZPIEKANE Z SZYNKĄ , 

PIECZYWO MIESZANE, MIÓD 

NATURALNY 
KOLOROWE WARZYWA  

HERBATA  ZIOŁOWA  BEZ CUKRU 

200ML 
 

OWSIANKA NA MLEKU150 ML 
PIECZYWO MIESZANE Z PASTĄ Z  

MAKRELI Z POREM  PASZTET 

WŁASNY  WYPIEK  SZYNECZKA  

DROBIOWA A 2 SZT 
KOLOROWE WARZYWAMI 

HERBATA CYTRYNOWA  200 ML  

MAKARON  NA MLEKU   150 ML 
PIECZYWO MIESZANE Z PASTA  

SOCZEWICY Z BIAŁYM SEREM I 

PRAŻONĄ CEBULKĄ, 

KIEŁBASKA PODSUSZANA, 

KONFITURA BEZ CUKRU2 SZT 
KOLOROWE WARZYWAMI 

HERBATA MIĘTOWA  
200 ML  

 

PLACUSZKI WANILINOWE Z 

JOGURTEM NATURALNYM Z 

OWOCAMI 
 

KOLOROWE WARZYWA 
HERBATA OWOCOWA BEZ CUKRU 

200 ML 
 

DRUGIE 
ŚNIADANIE 

KOLOROWE OWOCE  KOLOROWE WARZYWA KOLOROWE OWOCE KOLOROWE WARZYWA KOLOROWE OWOCE 

ZUPA 
ZUPA SZCZAWIOWA ZAPRAWIANA 

JAJKIEM  250  ML 
 

ZUPA POMIDOROWA Z KASZĄ JAGLANĄ   
250 ML 

ZUPA   OGÓRKOWA Z KOPERKIEM 250 
ML 

 

ZUPA BOTWINKA Z ZIEMNIAKAMI 
250 ML 

ZUPA PIECZARKOWA Z ŁAZANKAMI   
250 ML  

DRUGIE DANIE  GULASZ WOŁOWY ZE ŚWIEŻYMI 
WARZYWAMI   130  GR   
KASZA BULGUR  80 GR 

SURÓWKA Z OGÓRKA KISZONEGO  100 
GR   

KOMPOT 
 

PIECZONE UDKO Z KURCZAKA W 
ROZMARYNIE 100 GR 

PURRE ZIEMNIACZANE 80 GR 
MIZERIA Z JOGURTEM  100 GR 

KOMPOT 
 

FILET Z INDYKA Z GRILLA Z SOSEM 
TZATZIKI 100GR GR 

RYŻ DZIKI 80 GR 
GOTOWANA KUKURYDZA Z 

MASEŁKIEM 100GR 
KOMPOT 

 

NALEŚNIKI Z MASCARPONE Z 
POLEWĄ JOGURTOWĄ 200  GR 

+ BORÓWKI 
KOMPOT 200  mL 

 

FILET Z MIRUNY W CIEŚCIE 
CYTRYNOWYM 80  GR 

ZIEMNIAKI Z KOPERKIEM I 80 GR 
SURÓWKA Z PEKIŃSKIEJ  

 

DESER 

 

BUŁECZKA Z MARMOLADĄ 200ML 
 

BUDYŃ WANILINOWY Z MUSEM 
MALINOWYM 

SEREK WANILINOWY Z KOSTĄ Z 
GALARETKI 200GR  

MINI PIZZA Z SZYNKĄ 150 GR 
 

CIASTO DROŻŻOWE 150 GR 
            

  



 

                                                    

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


