
                                                                                                                                                                        

 
    

06-10.09.21 Montag 1111KACL Dienstag 1235 KACL Mittwoch 1316 KACL 
Donnerstag  
1119 KACL 

Freitag 1195 KACL 

FRÜHSTÜCK 
MÜSLI AUF MILCH 150ML 

MISCHBROT MIT GEKOCHTEM 

SCHINKEN, KÄSE, EI UND 

SCHNITTLAUCHPASTE 2 STÜCK 

BUNTES GEMÜSE, 

FRÜCHTETEE OHNE ZUCKER 

200ML 

NATÜRLICHER KAKAO AUF MILCH 

150 ML 

GEBACKENE EIER MIT SCHINKEN, 

MISCHBROT, NATÜRLICHER 

HONIG 

BUNTES GEMÜSE 

ZUCKERFREIER KRÄUTERTEE 

200ML 

BREI AUF MILCH150 ML 

BROT GEMISCHT MIT 

MAKRELENPASTE MIT 

PORENPASTETE EIGENGEBÄCK 

GEFLÜGELSCHINKEN  2 ST 

BUNTES GEMÜSE 

ZITRONENTEE 200ML 

NUDELN AUF MILCH 150ML 

BROT GEMISCHT MIT 

LINSENPASTE MIT WEIßKÄSE 

UND GERÖSTETEN ZWIEBELN, 

TROCKENWURST, 

ZUCKERFREIER KONFITURA2 

STK. 

BUNTES GEMÜSE 

MINZTEE 

200 ML 

 

VANILLEPFANNKUCHEN MIT 

NATURJOGHURT UND OBST 

 

BUNTES GEMÜSE 

200 ML ZUCKERFREIER 

FRÜCHTETEE 

ZWEITES 
FRÜHSTÜCK 

BUNTE FRÜCHTE BUNTE GEMUSE BUNTE FRÜCHTE BUNTE GEMUSE BUNTE FRÜCHTE 

SUPPE 
SAUERAMPFERSUPPE MIT EI 

GEWÜRZT 250 ML 

TOMATENSUPPE MIT 

GESCHWALßBREI 250ML 

GURKENSUPPE MIT DILL 250 ML GEMÜSESUPPE AUS JUNGEN, F

RISCHEN BLÄTTERN DER ROTE

N BETE MIT KARTOFFELN 

CHAMPIGNONSUPPE MIT 

KNÖDELN 250 ML 

HAUPTGERICHT 
RINDERGULASCH MIT 

FRISCHEM GEMÜSE 130 GR 

BULGURGRÜTZE 80 GR 

SAUERGURKENSALAT 100 GR 

KOMPOT 

ROSMARIN GEBRATENE 

HÜHNERKEULE 100 GR 

KARTOFFELPÜREE 80 GR 

MIZERA MIT JOGHURT 100 GR 

KOMPOT 

GEGRILLTES PUTENFILET MIT 

TZATZIKI-SAUCE 100GR 

WILDREIS 80 GR 

GEKOCHTER MAIS MIT BUTTER 

100GR 

KOMPOT 

PFANNKUCHEN MIT 

MASCARPONE UND 

JOGHURTGLASUR, 

HEIDELBEEREN 200 GR 

KOMPOT 200 ML 

GRENADIERFILET IN 

ZITRONENTEIG 80 GR 

KARTOFFELN MIT DILL UND 80 

GR 

COLESLAW 

VESPER 

 

BRÖTCHEN MIT MARMELADE 

200ML 

VANILLEPUDDING MIT 

HIMBEERMOUSSE 

VANILLEKÄSE MIT 

GELEEWÜRFELN 200GR 

MINI-PIZZA MIT SCHINKEN 150 

GR 

HEFEKUCHEN 150 GR 

 

 

  

https://pl.pons.com/t%C5%82umaczenie/niemiecki-polski/Gem%C3%BCsesuppe
https://pl.pons.com/t%C5%82umaczenie/niemiecki-polski/aus
https://pl.pons.com/t%C5%82umaczenie/niemiecki-polski/jungen
https://pl.pons.com/t%C5%82umaczenie/niemiecki-polski/frischen
https://pl.pons.com/t%C5%82umaczenie/niemiecki-polski/frischen
https://pl.pons.com/t%C5%82umaczenie/niemiecki-polski/Bl%C3%A4ttern
https://pl.pons.com/t%C5%82umaczenie/niemiecki-polski/der
https://pl.pons.com/t%C5%82umaczenie/niemiecki-polski/roten
https://pl.pons.com/t%C5%82umaczenie/niemiecki-polski/roten
https://pl.pons.com/t%C5%82umaczenie/niemiecki-polski/Bete
https://pl.pons.com/t%C5%82umaczenie/niemiecki-polski/Champignonsuppe


 

                                                    

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


