
                                                                                                                                                                                                                         

05-09.07.2021 Poniedziałek 1229 KACL Wtorek 1209 KACL Środa 1305 KACL Czwartek 1290  KACL Piątek 1289 KACL 

SNIADANIE   Jajko sadzone 

Pieczywo mieszane  0,040 

Masło 0,010 

Pasztet drobiowy wyrób 

własny 0,010 

Serek waniliowy 0,010 

Ser żółty  0,010 

Warzywa 0,020 

Herbata 0,200 

 

Serek waniliowy 

Pieczywo mieszane0,040 

Masło 0,010 

Pasta  z tuńczyka 0,010 

Szynka drobiowa 0,010 

Ser żółty 0,010      Dżem  

0,010 

Warzywa 0,020 

Herbata 0,200 

Serek wiejski 

Pieczywo żytnie 0,040 

Masło 0,010 

Frankfurterki 

drobiowe0,010 

Polędwica wieprzowa 0,010 

Ser żółty 0,10 

Warzywa 0,020 

Herbata 0,200 

 

Mleko waniliowe/Płatki 

kukurydziane  na mleku 

roślinnym /ŻŁOBKI 0,200 

kajzerka  0,040 

Masło 0,010 

Szynka z kurcząt   0,010 

Pasta jajeczna ze 

szczypiorkiem 0,010 

Ser żółty  0,10 

Warzywa 0,020 

Herbata 0,200 

Musli z owocami i jogurtem 

0,200 

Pieczywo mieszane 0,040 

Masło 0,010 

Szynka wieprzowa 0,010 

Pasta z twarogowa z 

rzodkiewką 0,010 

Ser żółty wędzony 0,010 

 

Warzywa 0,020 

Herbata 0,200 

 

DRUGIE ŚNIADANIE  KOLOROWE OWOCE 

0,100 

ŚWIEŻE WARZYWA 

0,100 

KOLOROWE OWOCE 

0,100 

ŚWIEŻE WARZYWA 

0,100  

 

KOLOROWE OWOCE 

0,100 

ZUPA    Jarzynowa z brukselką 

            

 

Krem z dyni z pomarańczą  + 

grzanki 

 

Zupa pomidorowa z ryżemi  

 
Zupa ogórkowa ze 

śmietanką 

 

Botwinka z ziemniakami    

 

DANIE MIĘSNE Makaron z truskawkami i 

jogurtem 

Kompot 0,200 

 

Placki ziemniaczane z sosem 

mięsnym 

mizeria 

Kompot 0,200 

 

Gulasz wołowy w sosie 

własnym 0,070 

Kluseczki 0,100 

Pomidory z jogurtem 

Kompot 0,200 

 

 

Pierogi z jagodami 0,200 

Mus owocowo jogurtowy 

0,100 

Kompot 0,200 

 

Kotlet jajeczny w sosie 

Koperkowym 0,070 

Ziemniaki  purre0,100 

Mix warzyw z pary 0,100 

Kompot 0,200 

 

DESER 

 

Budyń czekoladowy na 

mleku roślinnym  ( z karob i 

wiśnią) 

Owoce  

 

truskawki 

Chałka z masłem 

 

 

Jogurt naturalny z owocami 

Bagietka z masłem i szynką   

 

Smoothie ananasowe  

Podpłomyki b/ cukru  

 

Ciasto drożdżowe  

Owoce  

 

  



 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


